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Scheda Parchi e Sentieri  

 

Informazioni generali 

 

Nome del Parco/Sentiero  RISERVA NATURALE REGIONALE LAGO DI 
MONTEPULCIANO 

 

Indirizzo Centro visite "La Casetta" 
Via del Lago 10 - Loc. Tre Berte, Montepulciano (SI) 

info@riservalagodimontepulciano.it  

Tel  +390578767343 / +393348284762 

 

 

Città Montepulciano (SI) 

 

 

TESTATO E REVISIONATO DA: Associazione di Promozione sociale Handy Superabile 
nel 2024 

 

 

Nota Bene Le informazioni che seguono si riferiscono alla data di verifica riportata in calce 
ad ogni scheda. L’Associazione non è responsabile di eventuali modifiche significative 
apportate dalla struttura dopo la visita.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@riservalagodimontepulciano.it
http://www.handysuperabile.org/
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Descrizione 

 

Situata nella Valdichiana Senese, a confine con l’Umbria, la Riserva Naturale del Lago 
di Montepulciano tutela un prezioso mosaico di ambienti umidi di rilevante interesse 
naturalistico. Si estende su una superficie di 453 ettari.  

 

Lo specchio d’acqua – che raggiunge una profondità massima di tre metri – e i canneti 
presenti sul lato occidentale del bacino, occupano una superficie quasi equivalente 
(rispettivamente 170 e 167 ettari). Vari nuclei di vegetazione igrofila forestale e piccole 
superfici a prato umido completano il quadro degli habitat presenti.  

 

Il Canale Maestro della Chiana costituisce il principale immissario e l’unico emissario 
del Lago, collegando l’area protetta con la Zona di Protezione Speciale. Le due aree 
umide rappresentano oggi le ultime testimonianze delle estese paludi presenti in 
Valdichiana prima delle grandi opere di bonifica iniziate in epoca rinascimentale.  
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FLORA 

 

Il canneto a cannuccia palustre costituisce la vegetazione predominante della Riserva 
e un buon rifugio per la fauna che popola il lago.  

Ben sviluppata è anche la vegetazione acquatica fra cui la ninfea, il nannufaro, il 
limnantemio, il crescione di Chiana, l’erbavescica e due specie di felci d’acqua, come la 
rara erba pesce, con foglie ovali galleggianti, e l’azolla. Le praterie umide che bordano 
in alcuni punti il canneto ospitano inoltre la rara orchidea palustre e l’ofioglosso, una 
felce altrettanto rara.   

 

FAUNA 

 

La vera ricchezza della Riserva è rappresentata dagli uccelli, con ben 15 specie 
considerate rare delle quali 6 nidificanti nell'esteso canneto che circonda la parte 
occidentale del lago. Fra queste il grande airone tarabuso e il più piccolo tarabusino, 
ospite fisso del lago in primavera-estate. Questi uccelli si possono osservare, nel 
canneto, insieme all’airone rosso (primavera-estate), mentre lungo le rive si possono 
osservare la candida Garzetta, la Sgarza ciuffetto dal carattere schivo e, nel periodo 
invernale, il grande Airone cenerino ed il maestoso Airone bianco maggiore.  

Nei chiari più tranquilli si riproduce la rarissima Moretta tabaccata, anatra tuffatrice 
minacciata di estinzione. Fra le altre specie di uccelli che trascorrono qui l'inverno 
troviamo anche Anatre, Fischioni, Alzavole, Canapiglie, Mestoloni, Moriglioni e Morette.   

Altri invece sono presenti tutto l'anno, tra questi lo Svasso maggiore, il Porciglione, la 
Folaga, la Gallinella d'acqua, il Basettino, il Pendolino e soprattutto il Forapaglie 
castagnolo.  

Fra i rapaci infine possiamo osservare il Gufo comune che sverna nei boschetti di pioppi 
e il "notturno" Gufo di palude, il Falco di palude che frequenta regolarmente il lago, 
volteggiando sul canneto, e, durante le migrazioni, il Falco pescatore, con un’apertura 
alare superiore al metro e mezzo che cattura i pesci con le zampe.   

Il lago ospita, inoltre, circa una ventina di specie di pesci, delle quali però solo lo 
spinarello, l'anguilla e il cavedano sono originari di queste acque.   
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Come raggiungere il Parco 

 

In auto Per chi proviene da Nord (Firenze) 

 

Autostrada A1 uscita Valdichiana, alla 
rotonda prendere la superstrada in 
direzione Perugia, prendere l’uscita Foiano 
della Chiana, girare a destra e prendere per 
direzione “Chianacce” dopo 300 m girare a 
destra. Proseguire per circa 11 km per 
Strada Provinciale delle Chianacce, fino ad 
arrivare ad un incrocio. Proseguire dritto 
direzione Pozzuolo lungo via Fornace per 
circa 4 km, al termine della strada svoltare 
a destra e proseguire per circa 1 km su 
Strada Regionale 454. Svoltare a destra, 
troverete indicazioni “Riserva Naturale 
Lago di Montepulciano”. Proseguire per la 
strada sterrata e parte di strada asfaltata 
(curva compresa) seguendo sempre il 
cartello Riserva Naturale Lago di 
Montepulciano per 850 metri, dopo di chè 
svoltare a sinistra e proseguire per circa 
700 m  e girare leggermente a destra per 
arrivare al parcheggio del centro visite. 

 

Per chi proviene da Sud (Roma)  

 

Autostrada A1 uscita Chiusi-Chianciano 
Terme, proseguire per Chiusi, Prima di 
Chiusi prendere la strada statale n° 326 per 
Montepulciano. Fatti circa 10 km incontrate 
cartello Tre Berte, seguire indicazioni per 
Riserva Naturale Lago di Montepulciano, 
prendere la strada sterrata per circa 1,4 km 
prendere la strada a destra con indicazione 
“Riserva naturale Lago di Montepulciano”, 
proseguire per circa 700 m  e girare 
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leggermente a destra per arrivare al 
parcheggio del centro visite. 

 

In aereo Aeroporto Firenze  

Servizio di assistenza per persone con 
disabilità 

 

SI 

Imbarco/sbarco del passeggero con mobilità 
ridotta 

 

con sedia di cortesia e ambulift/finger 

Percorsi tattili per ciechi e ipovedenti SI 

Presente un locale wc accessibile con 
maniglie di sostegno 

SI 

In treno linea Firenze-Roma 

 

Stazione più vicina Stazione FF. SS. Chiusi-Chianciano Terme. 

Distanza da Tre Berte circa 10 Km. 

 

Servizio di assistenza per persone con 
disabilità 

SI. Fare richiesta presso Sala Blu Firenze 

https://www.rfi.it/it/stazioni/pagine-
stazioni/accessibilita/sale-blu.html  

 

 

 

 

Parcheggio 

 

Parcheggio pubblico nelle vicinanze SI vicino al centro visite 

Parcheggio privato nelle vicinanze NO 

Tipologia di fondo del parcheggio pubblico Fondo sterrato irregolare che in alcuni 
punti, soprattutto se ha piovuto molto può 
creare pozzanghere. 

Presenza di posto auto riservato a persone 
con disabilità 

NO 

https://www.rfi.it/it/stazioni/pagine-stazioni/accessibilita/sale-blu.html
https://www.rfi.it/it/stazioni/pagine-stazioni/accessibilita/sale-blu.html
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Note eventuali 

Presente all’interno anche un’area camper. 
Cinque stalli attrezzati per camper e 
autocaravan (5 x 8 metri), con ingresso 
automatizzato e servizi esclusivi per i fruitori 
dell’area: bagni con zona lavaggio stoviglie, 
WC e docce pienamente accessibili 
realizzati in una parte dell’edificio esistente 
del Centro visite, con ingresso separato. Ma 
anche ricariche elettriche, fontanella di 
acqua pubblica, servizio wi-fi e 
un’attenzione particolare all’inserimento 
ambientale dell’opera che punta a 
potenziare le infrastrutture per un turismo 
sostenibile a Montepulciano. Per accedere 
è sufficiente scaricare la app gratuita “in 
Area”, disponibile su tutti gli store online, 
che consente di gestire in automatico 
l’accesso all’area. 
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Percorso dal parcheggio all’ingresso 

 

Percorso dal parcheggio fino al punto di 
partenza 

in piano 

Distanza dal parcheggio all’ingresso 80 metri 

Tipologia di fondo del percorso Stabilizzato sterrato 

Sono presenti indicatori e mappe tattili NO 

Note eventuali Dal parcheggio della Riserva si raggiunge il 
Centro visite attraverso un vialetto in ghiaia, 
per circa 80 metri, difficilmente percorribile 
da un ospite in sedia a ruote.  Si consiglia di 
effettuare un percorso secondario, su fondo 
sterrato stabilizzato, che corre parallelo al 
vialetto in ghiaia e situato sulla destra e che 
non è altro che l’inizio del sentiero 
ciclopedonale di Bonifica. Ad un certo punto 
si devia sulla sinistra in corrispondenza 
dell’ingresso al centro raggiungibile 
superando un breve tratto in ghiaia. 
All’ingresso piccolo scalino battiporta. 
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Descrizione del Parco e dei percorsi interni 

 

Lunghezza Vedi descrizione sentieri 

Nei percorsi interni e sentieri sono presenti 
mappe e segnali tattili per non vedenti 

NO, all’interno vi sono solo cartelli 
informativi e con indicazioni 

Descrizione del percorso Il percorso ha inizio dal centro visite. Nel 
Centro sono allestiti il piccolo museo 
“Mestieri e ricordi del Lago”, una sezione 
distaccata della Biblioteca Comunale, un 
percorso didattico tridimensionale che 
ripercorre la storia del Chiaro e ne illustra le 
straordinarie caratteristiche. 

  

SENTIERO DELLA BONIFICA Questo sentiero si snoda sull’argine del 
Canale Maestro della Chiana per una 
lunghezza di 62 km e con un dislivello di soli 
6 metri; in pratica, è una striscia di terra 
battuta e stabilizzata perfettamente 
pianeggiante, che da Chiusi porta fino ad 
Arezzo.  

Il sentiero lambisce la Riserva, quindi vi si 
può accedere direttamente partendo dal 
Centro Visite; ed essendo aperto solo a 
ciclisti e pedoni, e assolutamente vietato a 
macchine, moto e cavalli, può essere 
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frequentato in piena sicurezza da tutti, 
comprese famiglie con bambini. 

Costeggiando il canale, si incontrano 
strutture utilizzate secoli indietro per gestire 
il regime delle acque e consentire la 
navigabilità del canale, che in epoche 
remote era solcato da chiatte fino a Arezzo, 
dove aveva il suo porto di arrivo alla Chiusa 
dei Monaci. Una di queste strutture, il 
Callone di Valiano, è a pochi km dal Centro 
Visite, andando verso nord, e può dare 
un’idea dell’impegno e dell’ingegno che è 
stato messo per rendere vivibile questa 
vallata. Proseguendo, sono visibili altri 
manufatti, ben illustrati da didascalie su 
pannelli, che raccontano le lunghe 
vicissitudini di questa autentica impresa che 
fu la Bonifica della Val di Chiana. 
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GITA IN BATTELLO ELETTRICO 

Il molo di attacco del battello elettrico e 
l’inizio del percorso della Torretta si trovano 
a circa 50 metri dal parcheggio. Per 
raggiungerli si deve superare un ponticello 
con una prima rampa in salita e una 
successiva in discesa, entrambe 
abbastanza ripide. Si consiglia alle persone 
con ridotta mobilità di parcheggiare con la 
propria auto nell’area di fronte all’ingresso. 
Vedi foto sotto e a destra. 

  

 

Al piccolo molo è attraccato un battello 
elettrico, a 14 posti, alimentato a pannelli 
fotovoltaici. Con questo mezzo ecologico è 
possibile effettuare delle visite guidate da 
prenotare al personale del Centro Visite. Le 
escursioni durano circa 50 min.e danno la 
possibilità di avvistare uccelli che da terra 
sarebbe difficile osservare da vicino, 
godendo anche di alcuni panorami delle 
alture circostanti da una prospettiva insolita: 
il centro del lago. Tutto questo in piena 
sicurezza e senza causare disturbo alla 
fauna che ha fatto del Lago di 
Montepulciano il suo habitat perfetto. 
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Il battello presenta un lieve dislivello rispetto 
al molo. Per un ospite in carrozzina è 
necessario l’aiuto di una persona robusta. Il  
varco di accesso al battello è largo 65 cm. 
All’interno vi è lo spazio sufficiente per 
stazionare con la propria carrozzina 
durante la gita. 

  

SENTIERO DELLA TORRETTA 

Anche il percorso della Torretta si trova a 
circa 50 metri dal parcheggio. Per 
raggiungerla si deve superare un ponticello 
con una prima rampa in salita e una 
successiva in discesa, entrambe 
abbastanza ripide. Si consiglia alle persone 
con ridotta mobilità di parcheggiare con la 
propria auto nell’area di fronte all’ingresso. 
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Il Sentiero si snoda attraverso il bosco 
igrofilo per circa 600 metri, fino a 
raggiungere la torre d'avvistamento di 
24 metri. Con la visita guidata, 
prenotabile presso il Centro visite, è 
possibile anche salire sulla torre di 
avvistamento. 

 

  

Nel secondo tratto del percorso della Torretta 
lo specchio di acqua lascia il posto al bosco 
con diverse specie vegetali 
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La pavimentazione del sentiero della 
Torretta è in sterrato stabilizzato e a tratti in 
legno. E’ dotato inoltre di cordolo in legno e 
a tratti di corrimano in legno come 
protezione e per facilitare l’orientamento ai 
non vedenti 

 

Prenotando la visita è possibile salire in 
torretta di avvistamento tramite ascensore. 
La porta dell’ascensore e la cabina interna 
permettono l’accesso anche alle persone in 
carrozzina. 

PALESTRA ALL’APERTO 

Presente una piccola palestra all’aperto, di 
elevato livello tecnologico: 6 postazioni – 
rispettivamente per flessioni e sollevamento 
gambe – vogatore, panca per lo step, 
manubrio per lo step over, cyclette per lo 
spinning e pedaliera per lo spic a mano. 
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Una novità che fa di questa palestra una 
vera attrazione e una novità è il fatto che 
facendo movimento si può trasformare 
l’energia cinetica in energia elettrica 
sufficiente a ricaricare uno smartphone o un 
tablet, grazie ad apposite prese USB; 
oppure da immettere in rete per contribuire 
all’illuminazione della parte esterna del 
Centro Visite. Un totem display fornisce 
indicazioni relative all’energia prodotta e 
consumata. L’installazione non presenta 
barriere architettoniche e alcune 
attrezzature possono essere utilizzate 
anche da diversamente abili, anche in 
carrozzina. 

  

PARCOBALENO 

Presente  un piccolo parco giochi dedicato, 
in modo particolare, ai bambini 
diversamente abili. E’ quindi un vero e 
proprio parco “inclusivo” grazie al fatto che i 
vari giochi (l’altalena, il girello e il gioco a 
molla) sono concepiti e realizzati proprio per 
i nostri bambini speciali; così come anche i 
pannelli sensoriali, con ausili per vari tipi di 
disabilità, e tavoli con panche e spalliere cui 
potrà essere agevolmente accostata 
un’eventuale carrozzina. 
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Bar/ristorante 

 

Note eventuali Quest’area a prato, corredata da tavoli, 
panche, gazebo e fontanella d’acqua 
potabile, è a disposizione dei visitatori per 
pic nic e pranzi al sacco, ma senza alcuna 
possibilità di accendere fuochi, poiché 
questa è una Riserva Naturale; per cui, oltre 
ad un evidente rischio incendi, il fumo 
potrebbe disturbare gli uccelli che sostano 
o nidificano nell’area. 

 

Nel Centro Visite è possibile usufruire di un 
servizio ristoro (tavola fredda), mini bar, 
bevande e aperitivi; molto ospitale anche 
per piccole soste strategiche quando il 
tempo non è dei migliori. La domenica su 
prenotazione è possibile usufruire del 
servizio di tavola calda. 
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Servizi igienici 

 

Ubicazione del locale wc  Presso centro visite 

Modalità di accesso al locale  in piano 

Larghezza utile porta d’ingresso 90 cm 

Tipologia della porta ad anta apribile verso l'esterno 

Tipologia della maniglia a leva 

Altezza WC 50 cm 

Sedile WC con dente frontale aperto SI 

Maniglioni di sostegno a sinistra del wc 

Doccetta flessibile a lato del wc Scegliere un elemento. 

Spazio libero ai lati del wc a sinistra non rilevato cm 

a destra superiore a 90 cm 

frontale  cm 

Campanello elettrico/telefono a lato wc NO 

Lavabo con spazio sottostante per 
accostamento carrozzina 

inferiore a 70 cm 

Altezza da terra bordo inferiore specchio non sufficiente per la fruizione da persona 
in carrozzina 

Fasciatoio per neonati NO 
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Studi medici/strutture sanitarie 

 

Ospedali nei pressi della struttura Ospedali Riuniti della Val di Chiana di 
Montepulciano - USL Toscana Sud Est 

Via Provinciale 5 - Montepulciano (SI) 

Tel +39 0578 713111 

 

A.O.U – Policlinico Santa Maria alle 
Scotte, Via M. Bracci 11, Siena - Telefono 
+39 0577 585111 www.ao-siena.toscana.it 

 

Servizio Dialisi in vacanza 
https://www.regione.toscana.it/-/dialisi-in-
vacanza-1 

 

TESTATO e REVISIONATO DA: Associazione di Promozione sociale Handy Superabile 
nel 2024 

 

 

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TKoqTi-wqEg3YLRSNagwNDayNLU0SzIxTjQzMLFMszKoSEtJsjRNM0tKNbVINDdKTfESy83PK0ktKM1JzkzMy1fILy5ITUnMSQUAiPAYtA&q=montepulciano+ospedale&rlz=1C1GCEA_enIT1123IT1123&oq=MONTEPULCIANO+OSPEDALE&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgAEC4YrwEYxwEYgAQyDQgAEC4YrwEYxwEYgAQyDAgBEEUYORjjAhiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIKCAUQABiABBiiBNIBCTUxNjlqMGoxNagCCLACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8
file:///C:/Users/Utente-XB/Desktop/regione/SITI/www.ao-siena.toscana.it
https://www.regione.toscana.it/-/dialisi-in-vacanza-1
https://www.regione.toscana.it/-/dialisi-in-vacanza-1
http://www.handysuperabile.org/

